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ミニプログラム：スケジュール（晴れ＆曇り） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■各ミニプログラムの内容をご紹介♪ （晴れ＆曇り） 

 

【みちくさハイク】…その名の通り、みちくさを食いながら、参加者の方の発見を大事にしながら、インタープリターと森

を歩きます。その時期ならではの出会いや、思いがけない発見があるかも♪ 

 

【色合わせ、色探し】…自然の中の色に注目したアクティビティ。意識してじっくり自然物を観察することで気づくこと

が、たくさんあります。 

 

【森のオノマトペ】…チクチク、フワフワ、サラサラ…など自然の中から生まれる擬音語、擬態語に注目！他の参加者

の方との感性の違いも垣間見えたりして面白い！ 

 

【英語で！葉っぱじゃんけん】…森のなかのいろんな葉っぱを使って、ちょっと変わったじゃんけんをします。英語を習

っているお子様などの参加も歓迎♪英語が話せなくてもきっと楽しめるはず！！ 

 

【風の高原】…・都会や里山、海、山など、どこに行っても感じられる「風」。その風には、それぞれ「名前」がついている 

のをご存じですか？目に見えない風の名前を知り、日本人の自然観を実感してみましょう！ 

 

【名付け親はあなた！】…自然物の名前に着目したアクティビティ。よく観察して、特徴をみつけてあげてください。ど

んな名前をつけてあげると、その自然物の姿や魅力が伝わるでしょうか？ 

～午前～ 

実施時間  ミニプログラムタイトル  ミニプログラムタイトル 

9:00～10:00 ① 「みちくさハイク」 ② 「色探し」 

10:15～10:45 ① 「森のオノマトぺ」 ② 英語で！ 

「葉っぱじゃんけん」 

11:00～11:30 ① 「風の高原」 ② 「名付け親はあなた！」 

～午後～ 

実施時間  ミニプログラムタイトル  ミニプログラムタイトル 

13：30～14：00 ① 「みちくさハイク」 ② 「色探し」 

14：15～14：45 ① 「森のオノマトペ」 ② 英語で！ 

「葉っぱじゃんけん」 

15：00～15：30 ① 「風の高原」 ② 「名付け親はあなた！」 

※プログラム内容は、当日変更になる場合があります。 
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ミニプログラム：スケジュール（雨天時） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨天時のミニプログラムの内容をご紹介♪ 

 

【フィールドセンター生き物めぐり】…フィールドセンターにはたくさんの展示が。その展示をめぐりながら、森の生き

ものについて楽しく知ることができます♪（館内） 

 

【美人傘】…雨の日の森を歩いてつくる、世界にひとつだけの傘♪できた傘に名前をつけて、みんなで見比べてみ

よう♪（外） 日本語でも英語でも実施予定♪ 

 

【足跡マスターに俺はなる！】…あれ？手ぬぐいから動物が逃げちゃった？！みんなで跡をたどって、森の動物を

探そう（館内） 

 

【那須平成の森スライドショー】…那須平成の概要、歴史、四季の魅力などをガイドと一緒にスライドショーでたどり

ます。（館内） 

 

【キツツキの森】…キツツキって知っていますか？実は那須平成の森にとってとても重要な生き物なのです！その

キツツキについて、お絵描きしながら、その生態や他の生きものとのつながりを楽しく学びます。（館内） 

 

【雨あつめ】…雨はどこからやってくる？雨水をよく観察することで、水の大きな循環について想像したり、雨によっ

て生かされている生き物に気付きます！（外） 

～午前～ 

実施時間  ミニプログラムタイトル  ミニプログラムタイトル 

9：30～10：00 ① 「フィールドセンター生き物めぐ

り」 

② 「美人傘」（日本語） 

10：15～10：45 ① 「足跡マスターに、俺はなる！」 ② 英語で！「美人傘」 

11：00～11：30 ① 「那須平成の森スライドショー」 ② 「キツツキの森」 

～午後～ 

実施時間  ミニプログラムタイトル  ミニプログラムタイトル 

13：30～14：00 ① 「フィールドセンター生き物めぐ

り」 

② 「雨あつめ」（日本語） 

14：15～14：45 ① 「足跡マスターに、俺はなる！」 ② 英語で！「雨あつめ」 

15：00～15：30 ① 「那須平成の森スライドショー」 ② 「キツツキの森」 


